
Riassunto: Il brano sottolinea l'importanza della Comunità e della Chiesa nel cammino spirituale e 

sottolinea che una volta iniziato il percorso di liberazione non si può tornare indietro. Vengono 

evidenziate le confessioni e le affermazioni positive come strumenti per superare le scuse che ci 

teniamo dietro. Si invita a vivere nel presente e a stabilire le priorità dell'anima, affidandosi 

all'amore anziché alla paura.


